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Introduccion

1. La ecologia

La ecologia ¢s, tedricamente, el estudio del Adbi-
zat, del habitat de los seres vivos (o ixe{ = habitat).

A pesar de ello, sc considera que la ecologia es
Iz ciencia de las relaciones de los seres vivos con
su ambiente; los seres vivos estdn estrechamente
mtegrados en su entorno, de modo que la ecologia es
iz ciencia de los sistemas biolégicos {uncionales y
complejos llamados ecosistemas; comprende tam-
Sién el estudio de las relaciones de los seres vivos
enrre ellos.

2. Niveles de integracion de los materiales
biologicos (ldmina 1)

Il Los materiales biolégicos (holo- y heteropro-
izinas, lipidos, dcidos nucleicos, etc.) se integran
20 la naturaleza en un cierto nimero de niveles de
organizacion cada vez mas complgjos: célula-
i=dividuo-poblacion-comunidad.

2t La célula es Ia unidad bioldgica funcional
m=s pequefia y sencilla. Estd compuesta por un
territorio protoplasmatico, limitado por una mem-
orana plasmdtica’ (de lipidos y proteinas), refor-
zzda en los vegetales por una membrana peclo-
celulésica. El protoplasma estd constituido por una
solucion coloidal de proteinas muy estructurada
‘citoplasma}, en cuyo seno se encuentra el mateiial
genftico (ADN, ARN). organizado generalmente
#n un nicleo, y toda una serie de orgdnulos (mito-
condrios, ribosomas, plastos, ¢t¢.) que constituyen
‘2 maquinaria metabdlica.

3) El individuo {organismne) es un sistema bio-
wsgico funcional que, en los casos mds simples, se
reduce a una sola célula (unicelular), pero que, en
concipio, estd compuesto por numerosas células,
zue pueden estar aprupadas en tejidos y Organos.

Un individuo se caracteriza por su anatomofisio-
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logia y su metabolismo; existen correlaciones es-
trechas entre los diversos tejidos y Organos.

En un momento dado, un individuo posee una
determinada biomasa que se puede expresar en
peso vivo (fresco) o ¢n peso de materia seca (MS).

El metabolismo ¢s un intercambio complejo de
materiales entre el individuo y el medio exterior
(entorno}, y comprende tas siguientes fases (Fig. 1. [):

{fc+rc)

Fic. I.1. Esquuma del metabolismo del individuo. (Véanse ex-

plicaciones en ¢l texio))

1. Consumo (¢) por absorcién difusa o ingestion
(es decir, penetracidon localizada a nivel de drganos
mds o menos cspecializados).

2. Asimilacién (a) de una parte de los productos
consumidos. La materia orgdnica asimilada es de
dos tipos esenciales:

— Una clase sirve de material de construccion,
necesario para elaborar la materia del orga-
nismo (anaboelismo); hay reunién de molécu-
las pequenas en macromoléculas especificas,
a su vez agrupadas en diversas estructuras;
esta ordenacién ha sido denominada parroni-
zacion por LwOFF, La materia elaborada
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constituye la produccion neta (pn), que s¢
traduce en un awmnento de fa biomasa (8b).

— El resto sirve de material epergético, ya que
su combustién (respiracion = r, fermentacion =
= f) aporta Ja energia necesaria a las sintesis
quimicas que conducen a 8b, y a cualquier
otro trabajo efectuado por el organismo (para
orina = u, ver catabolismo). En principio se
ticne, pues: a =pn +r.

Si designamos mediante na los productos con-
sumidos no asimilados, se ticne:

=g +na
c=ph+r+na
Opn=c—r—na

Tedricamente, §b iguala la produccidn neta, pero
en la practica una parte de pn se elimina (ef), ya en
{orma de partes muertas (1), ya como partes inge-
ridas por otros organismos consumidores (c'):

pn =éb +el=6b+m+c’

3. Desasimilaciéon (0 catabolismo). La respira-
cién (r) es una desasimilacién de ciertos productos
asimilados (6xido-reduccién). En presencia de oxi-
geno (aerobiosis), estos productos son totalmente
quemados hasta H,O y CO.: en anaerobiosis la
combustion de¢ los alimentos cnergéticos es incom-
pleta y se forman, ademds de CO,, productos rela-
tivamente simples, como el alcohol etilico, el dcido
lactico o el dcido butirico; se habla entonces de
fermentacion (f).

Pero el catabolismo también puede conducir a la
elaboracién de desechios mds complejos, a menudo
llamados preductos de excrecion: orina (1), desecho
del metabolismo del nitrégeno en ciertos animales;
sustancias orgdnicas complejas, a menudo activas
sobre el metabolismo humano, en las plantas (ter-
penos, glucosidos, alcaloides).

4. Separacién o expulsion al medio exterior de
los desechos de origen diverso:

— no asimilados (na) o egesta, que pucden co-
rresponder:

e a una recrecion {rc = productos expulsados
tal cual); en las plantas, la recrecion com-
porta solamente las sustancias minerales; en
los animales, alimentos regurgitados.

e a una defecacion {fc =heces, productos
modificados a su paso por el sistema diges-
tivo, sin ser por ello asimilados).

— desasimilados:

e respiracion (r);

o fermentacion (f);
eorina y sudor, y productos dec excrecion
diversos: excreta (u).

— asimilados en exceso {ps): secrecion.

Quienes consideran la orina como resultado de
una no-asimilacion, llaman energia digerida (d) ala
de asimilacion mds ¢xcrela:

d=a+u=pn+r+u

A veces es imposible descomponer la parte de ¢
que no es ulilizada en la produccién ni en la
respiracion; se expresan entonces mediante fu (he-
ces mds orina) todos los desechos sélidos y liqui-
dos expulsados por ¢l organismo. De modo mds
general:

Ju=na+u=fc+u

La secrecién (eventual) de ciertas sustancias
asimiladas (ps) al medio exterior (gjemplos: leche,
néctar, etc.) debe anadirse a b en la estimacién de

pn:
pr=d8b +m +¢’' +ps
A fin de cuentas:
db=c-na—r—u—éel

Si 0b es positivo, hay crecimiento.
Si b es nulo, hay mantenimiento.
Si db es negativo, hay decrecimiento.

A las distintas fases del metabolismo correspon-
den un gran nimero de funciones variadas, catali-
zadas por proteinas especializadas (enzimas); la
coordinacion entre estas funciones (a menudo por
hormonas) hace del ser vivo algo extraordinaria-
mente adaptado a resistiy las vicisitudes del mundo
exterior,

Un individuo tiene, pues, un crecimiento; en el
curso de la vida del individuo este crecimiento
viene acompanado de un desarrello; cambio morfo-
logico gradual desde el embrion méds o menos in-
forme hasta el adulto plenamente diferenciado.

Durante su crecimiento el organismo debe adap-
tarse a las diversas condiciones del medio ¢n el que
vive.

El individuo, Hegado a cierto grado de desarrollo
de su biomasa, se reproduce, y asi se multiplica,
dando nacimiento a cierto nimero de nuevos indi-
viduos (jovenes) que participan en la formacién de
una poblacion. Una poblacién formada por indivi-
duos de la misma generacién (de la misma edad) es
una cohorte.
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Las formas de reproduccion son muy variadas,
mdiéndose clasificar en reproduccidn vegetativa y
eproduccion sexyal. Con la reproduccidon sexual
tzn ligados los problemas de la herencia y de la
evolucion.

La multiplicacién irrefrenada de los individuos
podria llevar a un gran nmimero de descendientes:

— En 4,5 dias un bacterio! de 107" g de peso
puede dar nacimiento a 10% individuos, que
pesarian tanto como los océanos del mundo.

— Una pareja de ratas {sicte jovenes por parto,
tres partos por ano} puede dar 600 000 ratas
en tres anos.

— Un hongo puede emitir 10!! esporas, un baca-
lao puede poner 108 huevos, una capsula de
orquidea puede contener 4 x 108 semillas, un
roble puede producir 10 000 bellotas.

— Ciertas nubes de langosta (Africa) pesan
I x 108 1, mientras que la biomasa total de los
hombres es de 100 x 10% .,

Tal descendencia (putencial bidtico) felizmente
no tiene lugar, debido a que las condiciones del
medio no son nunca suficientemenie favorables
iresistencia del entorno).

El individuo es jrritable; la irritabilidad es la
propiedad de reaccionar (respuesfa) a una excita-

* Con frecuescia s usa becieri, del francés <bactérice. (N, del T.)

cidn proveniente del medio exterior (estimulo). La
respuesta puede ser mecdnica (fropismos, tactis-
mos, etc.) o quimica {(secrecién, por ejemplo). En
el caso humano, a menudo es psicoldgica (estrés).

4) La poblacién (o demo) es un sistema biol6-
gico formade por un grupo de individuos de la
misma especie que viven en un lugar determinado
en un momento determinado. Aproximadamente,
la especie es un conjunto de individuos semejantes
que transmiten este parecido de generacién en ge-
neracién.

5) La comunidad (0 biocenosis) ¢s un sistema
biologico que agrupa el conjunto de poblaciones
habitantes de un mismo lugar determinado, en unas
condiciones dadas del medio y en un momento
concreto.

6) El ecosistema. Una comunidad integrada en
su medio forma un sistema funcional llamado eco-
sistema.

7y La biosfera es ¢l conjunto de los ecosistemas
naturales desarrollados en el seno de los mares o
en la superficie de los continentes.

8) La noosfera resulta de la transformacioén de
ia biosfera por la inteligencia humana.





